Beratungsangebot bei hauslichen Schwierigkeiten

Streit? Hausliche oder sexualisierte Gewalt?
Unterstiitzung fiir Schiler und Eltern auch wahrend der Pandemie unter

e Jugendsozialarbeit: Steffen Raithel unter 0151 53965326
e Schulpsychologe Benedikt Wagner unter 09072 955617

e Nummer gegen Kummer ist unter Tel. 116 111 montags bis samstags von 14 — 20 Uhr
erreichbar.

e Das Hilfetelefon Tel. 0800 22 55 530 bei allen Fragen und fir Hilfe bei sexuellem
Kindesmissbrauch fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu folgenden Zeiten
erreichbar: Montag, Mittwoch und Freitag von 9 — 14 Uhr, Dienstag und Donnerstag
von 15 =17 Uhr.

e https://nina-info.de/save-me-online/ hilft, wenn statt einer telefonischen Beratung
bei sexuellem Kindesmissbrauch lieber Online-Hilfe per E-Mail gewiinscht ist.

e Hilfeportal Sexueller Missbrauch https://www.hilfeportal-
missbrauch.de/startseite.html

e \Weiter Beratungsangebote unter www.km-bayern.de
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